
 

 

Gruppenangebote auf Anfrage 

• Babymassage 

• Mutter-Vater-Kind-Gruppe 

• Säuglingspflegekurse 

• Sexualpädagogische Präventionsprojekte 

 

Bundesstiftung Mutter und Kind - 

Schutz des ungeborenen Lebens     
                                                         
 

 

Finanzielle Unterstützung  

für schwangere Frauen  

in einer Notlage 

 

 

 

Aktuelle Einkommensgrenzen, ab 1.Januar 2021. 

Einige Beispiele ausgehend vom Bruttoverdienst: 

 

• Alleinlebend ohne Kind:          2714,50  €  

• Paar ohne Kind:       2.899,50 €  

• Paar mit einem Kind unter 6 Jahre:  3.607,00 €  

 

Die Antragstellung ist nur über eine 

Schwangerenberatungsstelle möglich 

Vereinbaren Sie gern einen Termin  
in einer der Beratungsstellen des  

 

Rundherum e.V. 

Stadt und Landkreis Osnabrück 

 

 

 
Adressen und Kontaktdaten 

 

Bad Essen 
Am Wiesenrain 15  

49152 Bad Essen 

Tel.: 05472 - 94 99 24 

kontakt@rundherum-beratung.de 

 

Georgsmarienhütte 
Eisenbahnstr. 2 

49124 Georgsmarienhütte 

Tel.: 0151 2324 14 81 

kontakt@rundherum-beratung.de 

 

Belm 
Marktring 13 – im Rathaus 

49191 Belm 

Tel.: 0151 2324 1481 

kontakt@rundherum-beratung.de 

Hasbergen 
Martin-Luther-Straße 6 

49205 Hasbergen 

Tel.: 0151 2324 1481 

kontakt@rundherum-beratung.de 

 

Termine nach Vereinbarung 

 telefonisch, per E-Mail,  

 über die Homepage 

   www.rundherum-beratung.de 

          vor-während-nach 

        der Schwangerschaft – bis zum  

     3. Lebensjahr des Kindes 

 

zu Themen in der  

             Partnerschaft 

 

in Krisensituationen  

für Einzelne 

 

         bei der Erziehung von  

      Kindern und Jugendlichen 

http://www.rundherum-beratung.de/


 
   
  Guten Tag 

  liebe Leserinnen und Leser! 
 
Das Beratungsangebot des Rundherum e.V.  

   wird in diesem Flyer vorgestellt. 
In einem Team von Fachkräften mit  
unterschiedlichen Ausbildungen, werden Sie beim  

Rundherum e.V. ganzheitlich und kompetent zu  
Ihren Anliegen beraten. 
 
Die Beratung ist vertraulich und unabhängig  
von Geschlecht, Nationalität oder Konfession.  
Jede Frau und jeder Mann sind beim  
Rundherum e.V. herzlich willkommen. 

 
   Bei Bedarf und nach Absprache mit Ihnen, wird  
   mit weiteren sozialen Einrichtungen, Behörden  
   und/oder Kirchengemeinden zusammengearbeitet. 
 
   Die Beratungsstelle des Rundherum e.V.  
   wird zu einem Teil staatlich gefördert.  
   Des Weiteren freuen wir uns über eine  
   Spende von Ihnen Diese wird ausschließlich für die 

Arbeit im  Rundherum e.V. verwendet. 
 

 

  Unsere Verbindung für Ihre Spende 
 

 Rundherum e.V. 
  IBAN: DE 10 2656 3960 0051 4462 00 
  BIC: GENODEF 1 WHO 
 

  Herzlichen Dank! 
 
 
 

 

     Schwangerenberatung 
 

Finanzielle Unterstützung  
• Antragstellung bei der 

Bundesstiftung „Mutter und Kind“ 

• Mutterschaftsgeld 

• Elterngeld 

• Kindergeld 

• Kinderzuschlag 

• ALG 2 

• Wohngeld 
 

Rechtliche Fragen 

• Mutterschutzgesetz 

• Hebammenleistung 

• Sorgerecht 

• Vaterschaftsanerkennung 

• Elternzeit 
 

Persönliche Beratung  
• Neue Rolle als (werdende/r) Mutter/Vater 
• Sorgen und Zweifel in der Schwangerschaft 

oder auch nach der Geburt 

• Schule, Ausbildung, Studium 

• Kinderbetreuung 

• Probleme in der Partnerschaft 

• Situation als Alleinerziehende/r 

• Fragen zur Sexualität und Verhütung 
 

Schwangerschaftskonfliktberatung 
 

• Beratung, vertraulich und ergebnisoffen, 
 bei ungewollter Schwangerschaft mit Erhalt der 
Beratungsbescheinigung gem. § 7 SchKG 

• Beratung nach einem Schwangerschaftsabbruch 

• Beratung und Begleitung vor und nach einem 
pränatal diagnostischen Befund 

• Beratung und Begleitung im Rahmen der 
„vertraulichen Geburt“    

 

Einzelberatung 
 
• Bei veränderter Lebenssituation und/oder 

wenn alles ausweglos erscheint 

• Streitigkeiten, die schwer aus dem Weg zu 
räumen sind 

• Unzufriedenheit im Berufsleben 

• Differenzen in der Partnerschaft 

• Verlust durch den Tod eines Menschen 

• Wie kann ich Zufriedenheit und 
Lebensfreude zurückbekommen? 

 

Paarberatung 
 
• Konflikte in der Partnerschaft 

• Sie haben sich nichts mehr zu sagen 

• Untreue 

• Häufige Streitsituationen 

• Fehlende Akzeptanz füreinander 

• Unzufriedenheit in der Sexualität 

• Wie kann es in unserer Partnerschaft 
weitergehen? 

 

Elternberatung bei 
Trennung und Scheidung 
 
• Klärung schaffen 

• Belastung für das Kind reduzieren 

• Regelung von Umgangszeiten 

• Welche Schule/Kindergarten soll das Kind 
besuchen? 

• Wie können wir verantwortungsvoll die  

Elternrolle wahrnehmen, auch wenn wir  

uns als Paar getrennt haben? 

Das Wohl des Kindes  

steht im Vordergrund! 

 


